Vitafon-T wordt o.a. gebruikt bij

Jicht en andere reumatische klachten
Nek-, rug- en schouderklachten

RSI

Problemen met de stoelgang

Keel-, amandel- en oorontsteking
Menstruatieklachten
Slaapproblemen

Nerveuze spanningen
Gehoorstoornissen

Verbetering van sportprestaties
Prostaatproblemen

Hoge bloeddruk

Hoog cholesterolgehalte
Bloeduitstorting, verstuiking en botbreuk
Impotentie

Incontinentie en blaasproblemen
Migraine

Verwondingen

Glaucoom

Bronchitis

Trauma’s aan wervelkolom

Cosmetische doeleinden: rimpels, litteken-

vorming; huidproblemen zoals acné en
puistjes

Wat kost de Vitafon-T?
De Vitafon-T kost € 155 inclusief 19% BTW.

Hierbij inbegrepen zijn de Nederlandse handlei-
ding en een jaar fabrieksgarantie.

Informatie over de bestelwijze en onze leverings-

voorwaarden vindt U in onze Bestellijst op
www.kristalzout.nl

“Datgene waar u uw aandacht op richt, groeit.

Daarom is het zo ontzettend belangrijk
uw aandacht te richten:

Op oplossingen in plaats van problemen,
Op datgene wat er al IS,
Op het allerhoogste ideaal,
Op (innerlijke) vrede in plaats van op strijd,
Op gezondheid in plaats van ziekte, kortom:

Op Liefde in plaats van angst.”

Centrum voor Innerlijke Vrede

Distributeur voor Belgi¢ en Nederland:
Centrum voor Innerlijke Vrede
Laagstraat 3, 6011 SJ Ell, Nederland
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Jnnerlijke Vrede

introduceert

VITAFON-T

handzaam apparaat dat
middels vibro-akoestiek
zeer effectief op natuurlijke wijze
ons zelfgenezingsproces ondersteunt

en onze vitaliteit verhoogt.

fitajon

Preventie, Eerste hulp,
Bij ongemak en ziekte



Wat doet Vitafon-T

De Vitafon-T kan door zijn bijzondere vibro-
akoestische werking een belangrijke bijdrage leve-
ren aan het herstel, het behoud en het verbeteren van
onze gezondheid en het vergroten van onze weer-
stand en welbevinden. Bij alle ziektes spelen een
goede voeding, een goede doorbloeding en het goed
af kunnen voeren van afvalstoffen een essentié€le rol.
Met Kristalzout (zie www.kristalzout.nl) kan onder
meer aan de eerste voorwaarde worden voldaan,
terwijl de Vitafon-T speciaal is ontwikkeld om aan
de laatste twee absolute basisvoorwaarden voor een
goede gezondheid te kunnen voldoen. Vitafon-T kan
ons vrijwaren van de eventuele gevolgen van onze
overwegend zittende levensstijl, zoals stijftheid, rug-
en nekklachten, slechte doorbloeding, slapeloosheid,
RSI, of de klachten te verlichten na een ongeluk
zoals bijv. een whiplash, etc. Veel klachten verdwij-
nen, zeker als ze in een vroeg stadium worden aan-
gepakt, zonder behandeling door dokter en/of
(fysio)therapeut door het gebruik van de Vitafon. In
Rusland wordt het apparaat "de kleine huisdokter”
genoemd. Ook (top)sporters kunnen zeer veel baat
hebben bij het gebruik van de Vitafon, niet alleen
om sneller van geleverde inspanningen te herstellen,
maar ook om hun prestaties te vergroten.

Behalve voor het gebruik in het dagelijks leven zijn
er in de handleiding voor diverse (min of meer ern-
stige) aandoeningen en ongemakken behandelsche-
ma’s opgenomen, die zeer eenvoudig toe te passen
zijn en zich uitstekend lenen voor thuisgebruik, evt.
als aanvulling op andere therapieén en medicatie
(mits u de diagnose bij ernstige klachten overlaat
aan de arts en ook met hem/haar de behandelingen
doorspreekt). Voor een optimaal resultaat dient u de
behandeling volgens deze schema’s te voltooien.

Wat ons hier in het Centrum voor Innerlijke Vrede
zeer aanspreekt is dat we met de Vitafon-T onze
eigen gezondheid en de kwaliteit van ons eigen le-
ven weer een beetje meer in eigen hand hebben en
dat het apparaat ons de ruimte laat om zelf te experi-
menteren en te bepalen wat we ermee willen doen.

Vibro-akoestiek en micro-vibraties

In ieder levend wezen komen micro-vibraties voor.
Zonder micro-vibraties stoppen alle biochemische en
fysiologische processen. Daarom zijn micro-vibraties
even belangrijk en onontbeerlijk voor ons lichamelijk
functioneren als voeding en zuurstof.

Vitafon en de bloeddoorstroming

Micro-vibraties zijn zeer belangrijk voor:
¢ Goede bloeddoorstroming van aderen en haarvaten
e Optimale stofwisseling

e Optimale aanvoer van voedingsstoffen en zuurstof
en afvoer van afvalstoffen

e Transport en nuttig gebruik van organische parti-
kels in de lymfevaten

¢ Goed functionerend immuunsysteem.

Planten krijgen hun micro-vibratie energie o.a. van de
zon, wind en regen. Voor mens en dier is de hoofdbron
voor microvibraties de spieractiviteit, vnl. door spier-
contracties in cellen en weefsels.

Een leefstijl met verminderde mobiliteit verlaagt het
algehele niveau van micro-vibraties en kan vroeg of
laat leiden tot een verslechtering van de algehele con-
ditie of erger.

Bij aandoeningen en ziektes is het nodig dit niveau
weer op peil te brengen. Het tekort aan lichaamseigen
microvibraties wordt gecompenseerd met de Vitafon,
die de aangedane gebieden van ziekte en trauma mi-
crotrillingen in hoorbare frequentiereeks en variabele
amplitude toedient.

Het gelijktijdig behandelen van organen zonder eigen
spierweefsel, zoals nieren, lever, en de ruggengraat is
gebleken uiterst effectief te zijn.
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Vibro-akoestische behandeling van

e de NIEREN doet energie en levenskracht toe-
nemen, een toename van de weerstand, normali-
seert druk, verbetert slaap en verlaagt het cho-
lesterolgehalte in het bloed.

e de LEVER versnelt het proces van ontgiften en
het verwerken van afvalstoffen, en vermindert
verschijnselen van allergieén.

e de RUGGENGRAAT verbetert de bloedtoevoer
naar het ruggenmerg en bevordert de verjonging
van lichaamsweefsels.

e het PATHOLOGISCHE GEBIED versnelt het
proces van verwerking van afvalstoffen, doet
zwellingen verdwijnen, versterkt de werking van
het immuunsysteem en vergroot de effectiviteit
van medicijngebruik. In geval van een allergi-
sche medicijnintolerantie is vibro-akoestische
therapie vaak de enige remedie om van de ziekte
af te komen.

De behandeling kan een plezierig gevoel van warm-
te en vibratie geven. Het lichaam reageert door-
gaans op een behandeling met de Vitafon door pijn
onmiddellijk los te laten zodra het aangedane ge-
bied beter doorbloed wordt. Soms ervaart men juist
pijn wanneer het organisme orde op zaken stelt,
maar die zal meestal snel afnemen. Als de pijn lan-
ger dan 2 — 3 dagen aanhoudt, moet de behandeling
afgebroken worden, gevolgd door overleg met een
arts. Bij chronische ziekte kan de eerste 5 tot 10
dagen van de behandelkuur een verergering van de
pijn optreden. Deze pijn zal naar het einde van de
kuur geleidelijk afnemen. Bij een ernstige ziekte
verdwijnt de pijn vaak pas na meerdere behandel-
reeksen.



